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Kartiba izglitojamiem par drosSibu ekskursijas un pargajienos

Izdots saskand ar Ministru kabineta 2009.gada 24. novembra noteikumu Nr.1338
., Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas iestades un to
organizétajos pasakumos” 7. un 8. punktu

1. Visparégjie jautajumi

Noteikumi nosaka kartibu, kada nodro§inama izglitojamo drosiba skolas rikotajas ekskursijas
un pargajienos.

Ar noteikumiem izglitojamos iepazistina pirms katras ekskursijas vai pargajiena.

Par izglitojamo iepaziSanos ar drosibas noteikumiem atbildiga persona veic ierakstu klases
zurnala, noradot drosibas noteikumu nosaukumu un numuru.

P&c iepazisanas ar droSibas noteikumiem izglitojamais to apliecina ar ierakstu ,,iepazinos”,
noradot datumu, un parakstu.

2. Gatavojoties ekskursijai vai pargajienam

Saskana ar skolas direktora rikojumu par drosibu ekskursijas, pargajienos, braucienos atbild
ar direktora rikojumu apstiprinatie skolotaji. Ekskursijas, pargajiena, brauciena dalibniekus
ar droSibas noteikumiem iepazistina minétie skolotaji. Dalibnieki parakstas uz iesnieguma
par ekskursiju vai pargajienu.

Atbildigais skolotajs informé pargajiena, ekskursijas, brauciena dalibnieku vecakus par
meérki, norises laiku, marSrutu, ilgumu, parvietoSanas veidu, nakSnoSanas vietu un pirmas
palidzibas sniegSanas un sazinas iespg&jam.

Ekskursijas, pargajiena, brauciena vaditdjs iesnieguma noteikto formu iesniedz skolas
direktoram pirms pasakuma ne vélak ka ned€lu pirms pasakuma.

Ekskursijas, pargajiena, brauciena organizators, veicot dalibnieku iepazistinaSanu ar droSibas
noteikumiem informé par:

2.4.1. celu satiksmes noteikumiem un ugunsdrosibas noteikumiem,

2.4.2.dros1bu uz udens un ledus,

2.4 3.ricibu ekstremalas un nestandarta situacijas,

2.4.4.personas higiénu,

2.4.5. marsruta esoSajiem privatipaSumiem,
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2.4.6.peldvietu atbilstibu higiénas prasibam,

2.4.7.dabas un apkartgjas vides saudzesanu,

2.4.8.uzvedibas un sabiedriba pienemtajam morales un €tikas normam,

2.4.9. makskeréSanas kartibu esoSajas tidenskratuves,

2.4.10. laika prognozi.

Dodoties ekskursija vai pargajiena uzgerbt sezonai un laika apstakliem atbilstosu apgerbu,
apaut izturigus apavus, uzvilkt kajas zekes.

Neplistosa trauka panemt sev 1idzi dzeramo tideni.

3. Ekskursijas vai pargajiena laika

Aizliegts:

3.1.1. m&ginat nogarsot jebkura no savaktajiem augiem, jo ta var saindgties,

3.1.2.novilkt apavus un staigat basam kajam;

3.1.3.dzert tdeni no atklatam tdenstilpném;

3.1.4. atstat kolektivu bez pedagoga atlaujas.

Visu pargajiena vai ekskursijas laiku uzmanigi jaklausas pedagoga noradijumi un tie
jaievero.

Jebkuras traumas, gadijuma griezies pie pedagoga, zinot par veselibas problemam, citiem
negadijumiem.

Neuzticeties sveSiem cilvékiem un nepemt no sveSiem tabletes, pulveriSus un citas
nezinamas vielas.

Ugunskuru drikst kurinat tikai pieauguso klatbiitné Sim nolukam ieraditas vietas. Ja
ugunskura vieta nav ieradita, tad ta ir jaizvélas, ieverojot dabas aizsardzibas prasibas, un
jaiekarto, apliekot to ar akmeniem un apberot apkart ar smiltim.

Ugunskura iekurinasanai nedrikst izmantot viegli uzliesmojosas vielas un materialus.
Beidzot kurinat ugunskuru, tas ir jaaplej ar tideni vai jaapber ar smiltim ta, lai nebiitu redzami
celamies diimi no oglém vai nesadegusam pagalém.

Noklustot neparedzetas, dzivibai bistamas situacijas, ekskursijas, pargajiena,
brauciena dalibnieki, saglaba mieru, un pilniba paklaujas atbildiga pedagoga
rikojumiem.

Ekskursiju vai pargajienu dalibnieki visu laiku ir kopa ar grupu, Tslaicigi no tas drikst

aiziet ar vaditaja atlauju tikai Ipasos gadijumos, sanemot vecaku piekriSanu.

3.10. Ekskursijas vai pargajiena vaditajs partrauc ekskursiju vai pargajienu, ja kads no
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dalibniekiem parkapj skolas iek$gjas kartibas noteikumus vai neievéro droSibas
noteikumus, un kopa ar visu grupu atgriezas skola.

4. Celu satiksmes drosiba

Gajgjiem japarvietojas pa ietvi, gaj€ju celu vai gajeju un velosipédu celu, bet ja to nav - pa
cela nomali.

Gajgjiem brauktuve jaskérso pa gajéju parejam (pazemes vai virszemes), bet ja to nav -
krustojumos pa ietvju vai cela nomalu iedomato turpindjumu. Ja redzamibas zona gaj&ju
parejas vai krustojuma nav, brauktuvi atlauts Skersot taisna lenki attieciba pret brauktuves
malu vietas, kur cel§ labi parredzams uz abam pusém.

Vietas, kur celu satiksme tiek reguléta, gaj&jiem javadas pec luksofora signaliem, bet ja tadu
nav - péc transportlidzeklu satiksmes reguléSanas luksofora signaliem. Citos gadijumos gaj&ji
drikst iziet uz brauktuves tikai p&c tam, kad ir parliecinajusies, ka brauktuves $kérsoSana nav
bistama.

Ja tuvojas operativais transportlidzeklis, gaj€jiem jaatturas Skérsot brauktuvi, bet gaj€jiem,
kuri atrodas uz brauktuves, jadod cel§ min€tajam transportlidzeklim.

Gaidit autobusu, trolejbusu, tramvaju vai taksometru atlauts tikai uz iekapSanas laukumiem,
bet ja to nav - uz ietves vai cela nomales.



4.6. Tramvaja pieturas, kur nav iekapsanas laukumu, uziet uz brauktuves, lai iekaptu tramvaja,
drikst tikai tad, kad tramvajs pilnigi apstajies. P&c izkapSanas no tramvaja gaj€jiem brauktuve
jaatbrivo.

4.7. Diennakts tumsaja laika ir jabiit atstarotajam.

4.8. Pasazieriem atlauts iekapt transportlidzeklt un izkapt no ta tikai peéc tam, kad
transportlidzeklis pilnigi apstajies. Tas jadara no ietves vai cela nomales puses. Ja no ietves
vai cela nomales puses iekapt bezsliezu transportlidzekli vai izkapt no ta nav iespg&jams, to
drikst izdarTt no brauktuves puses — ar nosacijumu, ka tas nav bistami un nerada traucg€jumus
citu transportlidzeklu braukSanai.

4.9. Pasazieriem, kuru s€dvietas aprikotas ar drosSibas jostam, braukSanas laika jabiit
piespradzetiem.

4.10. Brauciena laika aizliegts izliekties pa logiem, iekapt un izkapt no transportlidzekla ta
kustibas laika.

4.11. Brauciena laika pasazieri nedrikst nove@rst transporta Iidzekla vaditaja uzmanibu skali
uzvedoties, staigajot, u.c.

4.12. Skoléni nedrikst iekap un uzturéties autobusa bez pieauguso klatbiitnes.

5. Drosiba uz tiidens un ledus

5.1. Udenskratuvés (upés, ezeros, jird) aizliegts ieiet bez pedagoga atlaujas.

5.2. Peldeties drikst ar pedagoga atlauju specialas peldvietas, kas atbilst higi€énas normam un
droSibas pasakumiem, pie Gdens un gaisa temperatiiras, kas noteiktas p&c medicinas
darbinieku ieteikumiem. Peld€Sanas laiku nosaka pedagogs.

5.3. Peldvietas krastam jabtt 1ézenam (v€lams, lai dziluma kritums uz 4 garuma metriem
neparsniedz 1m).

5.4. Nedrikst iet tdeni. Ja esi sasvidis, sakarsis, ir janogaida 20 — 25 minttes krasta, lai
stabiliz€tos kermena temperatura.

5.5. Nedrikst peldét pec €Sanas vai lielas fiziskas slodzes.

5.6. Nedrikst peldet, ja ir lieli vilni.

5.7. Aizliegts aizpeldét aiz peldéties noraditas vietas.

5.8. Pariet Gidens kratuvi atlauts tajas vietas, kur ierikotas gaj&ju parejas.

5.9. Bez pieaugusajiem uz ledus iet aizliegts.

5.10. Ejot pa ledu grupa, jasaglaba 5 — 6 metru distanci starp gajejiem.

5.11. Nedrikst lekt no krasta uz ledus, braukt no krasta ar kamanam un slépém.

5.12. Aizliegts slidot uz nedrosa ledus.

5.13. Ja ledus ir ieldizis un tu atrodies alingt:

5.13.1. Nekada gadijuma, censoties izkliit no lizuma, nedrikst kerties pie ledus Skautném
vai sagulties uz tam.

5.13.2. Rokas jaizples sanis, jabalstas uz ledus un jasauc péc palidzibas.

5.13.3. Tad japagriezas uz muguras ta, lai galva vai pleci nedaudz atbalstitos uz ledus
malu.

5.14. Palidzibas sniedzgjs (pedagogs, cits pieaugusais) liizuma vietai jatuvojas IiSus.

5.15. No 2 — 4 m attaluma japamet cietusajam glabsanas lidzekli.

5.16. Pirmas palidzibas sniegSana cietuSajam:

5.16.1. pec iespgjas atrak janogada silta vieta;

5.16.2. kermenis janoberz ar vilnas dranu un jaiegerbj sausas drébes (berzesanas kustibas
jaizdara virziena no galvas uz kajam);

5.16.3. Iedot karstu t&ju.

5.17. Ja negadijums noticis ar citu ekskursijas vai pargajiena dalibnieku, jasniedz pirma

palidziba un jainformé skolotajs.

Direktore M.Rolmane



